
Die Tagespflege ist eine teilstationäre Betreuung 

für Menschen, die zu Hause wohnen bleiben

möchten, aber im Alltag tageweise Unterstützung

und Pflege benötigen. 

Sie wünschen für sich selbst oder als An- und

Zugehörige einer pflegebedürftigen Person eine

abwechslungsreiche Tagesgestaltung und Begeg-

nung mit anderen Menschen? Gemeinsam mit

Ihnen planen wir die Betreuung und Versorgung 

in unserer Einrichtung. 

Dabei unterstützen wir auch Sie als An- und 

Zugehörige, damit Sie sich ebenso um Ihre 

persönlichen Belange kümmern können.

Lernen Sie uns kennen und vereinbaren gerne

einen Probetag in unseren ansprechenden

Räumlichkeiten! Gerne beraten wir Sie persönlich.

Andrea Cygan 
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HELENEN QUARTIER
TA G E S P F L E G E  I M

B E B E L A L L E E  2 8 C

Seit mehr als 150 Jahren übernehmen wir, die

DRK-Schwesternschaft Hamburg e.V., soziale

Verantwortung und sind Profis in der Pflege.

Unser gemeinsames Ziel ist es, pflegebedürftigen

Menschen professionelle und kompetente Hilfe

anzubieten. Dabei sind wir vor allem eins: 

menschlich und zugewandt. 

Im Mittelpunkt unseres Handelns stehen dabei

immer unsere berufsethischen Grundsätze:

UNSERE GRUNDSÄTZE

Hände reichen und an 
Gemeinschaft teilhaben!

direkt hier

Tagespflege im Helenen Quartier

Mittendrin
IM LEBEN! 
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Individuelle Bedürfnisorientierung 

steht bei uns im Mittelpunkt.

Wir bieten Ihnen:

� ein Tagespflegeangebot montags bis freitags 

von 8 – 16.30 Uhr inkl. Fahrdienst

� eine unterstützende Wahrnehmungsförderung

zu allen fünf Sinnen

� ein abwechslungsreiches Alltagsprogramm 

(z.B. Singen, Musizieren, Gedächtnisübungen,

Mobilitätsübungen, Lesegruppe, kreatives 

Gestalten etc.) in unseren modernen Räum- 

lichkeiten und kleine Ausflüge sowie Spazier- 

gänge im Quartier

� ein gemeinsames Frühstück, Mittagessen und

Kaffeepause inkl. gemeinsamer Zubereitung 

der Mahlzeiten (bei Interesse) & wir achten auf

regelmäßiges Trinken

� ein professionelles Pflegekonzept zur Unter- 

stützung von Mobilität sowie dem Erhalt und 

der Förderung geistiger Fähigkeiten

� eine Begleitung unserer Gäste durch den Tages-

ablauf von examinierten Pflegefachkräften

� bei Bedarf: Vermittlung weiterführender 

Dienstleistungen

UNSER ANGEBOT
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Bei uns finden Sie tagsüber ein

abwechslungsreiches „Zuhause“! 

Wir:

� stärken Selbstständigkeit und Eigenverant-

wortung und stellen damit den langfristigen 

Verbleib in der eigenen Häuslichkeit sicher

� gestalten gemeinsam den Alltag und neh-

men mit unseren Gästen mitten im Helenen 

Quartier am gesellschaftlichen Leben teil

� sorgen für eine verlässliche Tagesstruktur

und geben positive Impulse in der Gestal- 

tung des Alltags

� fördern und erhalten geistige und körper-

liche Ressourcen

� unterstützen Tagesgäste und ihre pflegenden

An- und Zugehörigen im Alltag

� berücksichtigen individuelle Wünsche und 

Bedürfnisse 

� beraten und begleiten unsere Tagesgäste 

sowie An- und Zugehörige hinsichtlich pflege-

und betreuungsrelevanter Fragen 

� arbeiten mit allen an der Pflege und 

Betreuung Beteiligten zusammen

UNSERE ZIELE

Unsere Tagesgäste sind:

� Senioren und Seniorinnen mit Wunsch nach (mehr) 

sozialen Kontakten

� Pflegebedürftige Menschen

� Demenziell Erkrankte

� Neurologisch erkrankte Menschen

Wir bieten Ihnen eine alters- und biografiegerechte

Tagespflege in zwei Gruppen à zehn Personen.

Der persönliche Bezug ist ein wichtiger Bestandteil

unseres Konzepts und wird durch einen festen

Stamm von Mitarbeitenden ermöglicht.

UNSERE GÄSTE


